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se chcesz do mnie napisac list!

dlatego uruchomitem Poczte Chomika Paragrafal.l

styszatem od Twoich Rodzicow i Nauczycieli,

To fantastyczny pomyst,

Z niecierpliwoscig czekam na wszelkie korespondencje od Ciebie, na ktore na pewno odpisze.
Napisz co u Ciebie stychat, dziel sie swoimi przygodami, a takze sukcesami, a moze namalujesz dla
mnie kolorowy obrazek? Tak bardzo lubie otacza¢ sie kolorami. Czy wiesz, jaki jest moj ulubiony
kolor? Rozowy! Ha ha! Pewno Cie zaskoczytem. A wiesz dlaczego? Odpowiedz znajdziesz,
ogladajac uwaznie animacje Willa Chomika Paragrafa, ktory to filmik zamieScitem na mojej
platformie edukacyjnej Mobilnej Akademii Prawa dla Dzieci i Mtodziezy ZIARNO.

Wiem, ze wielu z Twoich przyjaciot korzysta z mojej doskonatej platformy www.akademiprawa.com
ktorej jestem twarzq! Bardzo mnie to cieszy, bo dowiaduje sig, Zze interesujq ich moje przygody, ktore
opisane sq w bajkach i komiksach. Dlatego Ty tez dotacz do mojej ekipy. Zachecam Cie do aktywnego
udziatu poprzez czytanie bajek i komiksow z serii ZtOTA KOLEKCJA CHOMIKA PARAGRAFA. Kazda
ksiazeczka ma swojego bohatera, a jestem, nim ja, méj najlepszy przyjaciel Leks i oczywiscie Pimpi,
w ktorej zakochany jestem do szalefistwa! Sq takze skompilowane postacie, z ktorych nie warto
czerpa¢ przyktad — mam na mysli Weza Pomponiusza. Zdradze Ci w sekrecie, Ze w przysztosci
planuje zosta¢ policjantem. Interesuje sie prawem. Nie wiem, czy wiesz, ale prawo jest to zespot
przepisow, ktore mowiq nam jak mamy postepowa¢. Prawem zainteresowat mnie pan Komendant
Kodeksinski, ktory jest zotwiem. Wyobraz sobie, Zze to wtasnie z nim schwytatem prawdziwego
przestepce, ale o tym dowiesz sie czytajac Przechytrzyt stalkera. ZastawiliSmy na Bubu zasadzke,
w ktorg wpadt jak $liwka w kompot! Bubu to niezbyt madry szczurek. Zapewniam Cie, ze jak
bedziesz czytaC wszelkie informacje zawarte na platformie, to bedziesz czut sie bezpiecznie
zarowno w Swiecie rzeczywistym i wirtualnym. Dowiesz sie, jak nie wpaS¢ w ktopoty i jak sie bronic
przed atakiem innych. Zapraszam Cie tez do zabawy.

Przygotowatem dla Ciebie fantastyczq gre ,, WYLECZ LEKSA”. m ﬂ‘ m y u u ” ” ﬁ ﬂ 9

Leks, za nim mnie poznat, nie znat przepisow prawa, dlatego

czesto popadat w ktopoty. PSJezeli cheesg of )

Ta gra pokaze Ci, z jakimi niebezpiecznymi chorobami musiat mnie list, to nje Za° ;yTac ode .
zmierzy¢ sie Leks. Dzigki grze, poznasz objawy w postaci zwrotnej wraz ze gnacr:i '_: n’:o.percue
emocji, jakie tfowarzyszyty Leksowi. Wcielisz sie w role )
lekarza i wypiszesz Leksowi recepte.

Ciekaw jestem bardzo, jak spedzasz wolny czas. Sprawisz mi

wielkq rados¢, przysytajac do mnie list.
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Leks to przyjaciel Chomika Paragrafa. Zanim go poznat, nie znat
przepisow prawa i czesto popadat w ktopoty.

Gra pokaze Ci, z jakimi niebezpiecznymi chorobami musiat zmierzy¢
sie Leks. Poznasz objawy chorob, ktore towarzyszyty Leksowi.
Wociel sie w role lekarza i wypisz Leksowi recepte.

Powodzenia!

INSTRUKCTA:

Do zabawy potrzebna jest:
- Kostka do gry.

- Rysunki plasterkow, ktore przed rozpoczeciem gry nalezy wyciqg.
- Ksiega AU AU.

- 10 sztuk recept, ktore przed rozpoczeciem gry nalezy wyciqgg.

Kiedy wszystko przygotujesz, mozesz zaczynac!

Rzut kostkq i sprawdz, ktory plasterek bedzie miat Leks.
(Zauwaz, ze kazdemu plasterkowi odpowiada konkretna liczba oczek na kostce).

Na podstawie wylosowanej liczby oczek, odczytaj z Ksiegi AU AU co dolega Leksowi.
Plasterek z odpowiedniq liczbqg oczek na kostce przyklej na ciatku Leksa.
A TERAZ uruchom swoja WYOBRAZNIE!

Kiedy plasterek juz przykleisz w chorym miejscu Leksa,
przystap do wypisania dla niego recepty.
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Lista chorob Leksa.
Cyberprzemoc @I

Wrtamano sie na konto Leksa, podszyto sie pod niego i publikowano o$mieszajgce tresci.
Leks cierpi, bo stat sie obiektem nekania za poSrednictwem e-maila, a z jego poczty
elektronicznej udostepniono prywatne materiaty. Objawy: strach, niepokdj, przykrosc i zal.

Kradziez danych osobowych ‘E’

Leks, buszujac po internecie, nieSwiadomy niebezpieczenstwa, z tatwosciq dzielit sie takimi
danymi jak: numer telefonu, adres zamieszkania, nazwa szkoty do ktorej uczeszczat, lokalizacja
w ktorej spedzat wolny czas. Dzigki tym informacjom, przestepca dotart do Leksa i wytudzit

od niego wiecej danych: np. numer konta bankowego rodzicow. Na podstawie danych osobowych,
zaplanowano nawet napad na niego. Objawy: gniew, nerwowosc.

Wytudzenie finausowe

Leks przegladajac portal z grami intfernetowymi, przeczytat komunikat ,Darmowe i bezpieczne.
Wyslij bezptatny SMS na numer 3456”. Leks wystat , bezptatny SMS” i uruchomit cykliczne
pobieranie optat, na ktore nie wyrazit zgody. Z czasem zorientowat sie, Ze rodzicom zabrakto
pieniedzy na zakup potrzebnych ubraf dla niego. Objawy: przygnebienie, zaktopotanie i zazenowanie.

Piractwo ><

Leks pobierat filmy z internetu. Nie zdawat sobie sprawy, Ze pobieranie ich na dysk i dalsze
rozpowszechnianie jest karalne. Chomik Paragraf uzmystowit Leksowi, ze to piractwo.
Objawy: niezadowolenie, rozdygotanie, przygaszenie.

Uzalesuienie do Tuternetu v,

Leks cate dnie spedzat z tabletem w tapkach i przesiadywat dtugie godziny przed ekranem komputera.
Uzaleznit sie od Internetu, izolowat sie od przyjaciot, nie potrafit nawigzywaé przyjazni. Objawy: bol
kregostupa, bol oczu, problemy z zaSnieciem, bol gtowy /dlatego tez ma stabsze oceny, bo nie ma sity
uczyt sie/. Inne: nerwowos¢, ataki paniki. Pacjent odczuwa brak energii, jest osowiaty.

Niebezpieczue 2najomosci @

Leks za poSrednictwem serwisu ,tatwa kasa” umowit sie z Pajgkiem Maksem, ktory oferowat mu
mozliwoS¢ zarobienia duzych pieniedzy. Kiedy przybyt na spotkanie okazato sie, ze Pajak Maks chciat,
aby Leks pomogt mu dokona¢ napadu na sklep. Leks odmowit wspotpracy, czut rozczarowanie. Na jego
pyszczku pojawito sie zdziwienie. Objawy: oszotomienie, pojawiajq sie czesto wyrzuty sumienia.
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Bqdz ANONIMowy |
W Internecije, |

1  Wiqczaj komputer, gdy kto$ dorosty jest w domu.

)
QI
-

Badz ANONIMOWY w Internecie.

Wymysl sobie jaki§ fajny nick, czyli internetowy pseudonim. Nie podawaj w nim daty
urodzenia ani wieku, np. martynal993 czy jacekl4 - lepiej, zeby nikt obcy nie wiedziat ile
masz lat. Wykorzystaj imie bohatera ulubionego filmu lub stowo z piosenki. Uzyj swojej
fantazji. Na pewno wymyslisz co§ ciekawego!

3 Nie ufaj osobie poznanej przez Internet. Nigdy nie wiesz, kim ona naprawde jest. Mowi,
Zze ma 9 lat i ma na imie Ania, ale moze miec 40 i mie¢ na imie Krzysztof!

4 Kiedy planujesz spotkanie z osobami poznanymi przez Internet, poinformuj o tym rodzicow.
Gdy KTOS lub COS Cie przestraszy, wytacz monitor i powiedz o tym dorostemu.

6 Nie zdradzaj nikomu swojego adresu! Nie mow tez, ile masz lat i do jakiej szkoty chodzisz.
Nie podawaj numeru telefonu.

7 Nie upubliczniaj swoich zdjet na portalach spotecznosciowych!
8 Nie dziel sig informacjami ze swojego Zycia prywatnego.

9 Uzywaj komunikatorow tylko do kontaktow ze znajomymi, o ktorych wiedzq Twoi rodzice.
Z komunikatorow i czatow korzystajq tez osoby o ztych zamiarach i trzeba by¢ bardzo
ostroznym. Ustaw komunikator tak, zeby nikt spoza listy kontaktow nie mogt Cie zaczepiac.

10 Pomysl kilka razy, zanim wyslesz wiadomos¢, e-mail czy smsa. Kiedy Klikniesz , wyslij”,
nie mozna juz tego cofnqg.

1" Nie dokuczaj innym. Pamietaj, ze w Internecie obowigzuje zasada nieuzywania brzydkich
stow. Traktuj innych tak, jak by$ chciat, zeby Ciebie traktowano.

12 Dtugie korzystanie z komputera szkodzi zdrowiu i moze by¢ przyczynq wielu innych
problemow, np. w szkole. Nie zapominaj o sporcie i innych rozrywkach, nie zwigzanych
z komputerami i Internetem.

Nie zdradzaqj
‘ s?czegéféw swojego | zanim W
Zycia Prywatnego!

myél kilka razys
Po \\Ilglesz wiadomosc.
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