
Trociny Wschodnie, 1 września 2023 r. 

Cześć,

Par󰈀󰈇󰈹󰇽fCho󰈚󰈎󰈕

Z niecierpliwością czekam na wszelkie korespondencje od Ciebie, na które na pewno odpiszę. 
Napisz co u Ciebie słychać, dziel się swoimi przygodami, a także sukcesami, a może namalujesz dla 
mnie kolorowy obrazek? Tak bardzo lubię otaczać się kolorami. Czy wiesz, jaki jest mój ulubiony 
kolor? Różowy! Ha ha! Pewno Cię zaskoczyłem. A wiesz dlaczego? Odpowiedź znajdziesz, 
oglądając uważnie animację Willa Chomika Paragrafa, który to filmik zamieściłem na mojej 
platformie edukacyjnej Mobilnej Akademii Prawa dla Dzieci i Młodzieży ZIARNO.  

Lic󰉛ę 󰈞󰈀 Tw󰈢󰈑ą 󰈦r󰉛󰉙jaźń. 

Buz󰈎󰇽󰈔i!

Przygotowałem dla Ciebie fantastyczą grę „WYLECZ LEKSA”. 
Leks, za nim mnie poznał, nie znał przepisów prawa, dlatego 
często popadał w kłopoty. 
Ta gra pokaże Ci, z jakimi niebezpiecznymi chorobami musiał 
zmierzyć się Leks. Dzięki grze, poznasz objawy w postaci 
emocji, jakie towarzyszyły Leksowi. Wcielisz się w rolę 
lekarza i wypiszesz Leksowi receptę. 
Ciekaw jestem bardzo, jak spędzasz wolny czas. Sprawisz mi 
wielką radość, przysyłając do mnie list.

P.S.Jeżeli chcesz otrzymać odemnie list, to nie zapomnij o koperciezwrotnej wraz ze znaczkiem ;-)

Dopisek:
Chomik Paragraf
Słoneczna Willa
Wiórki Świerkowe 1TROCINY WSCHODNIE

Mój adres:
Podaruj Dzieciom
Promyk Słońca
ul. Kościuszki 15A/2533-100 Tarnów

Wiem, że wielu z Twoich przyjaciół korzysta z mojej doskonałej platformy www.akademiprawa.com 
której jestem twarzą! Bardzo mnie to cieszy, bo dowiaduję się, że interesują ich moje przygody, które 
opisane są w bajkach i komiksach. Dlatego Ty też dołącz do mojej ekipy. Zachęcam Cię do aktywnego 
udziału poprzez czytanie bajek i komiksów z serii ZŁOTA KOLEKCJA CHOMIKA PARAGRAFA. Każda 
książeczka ma swojego bohatera, a jestem, nim ja, mój najlepszy przyjaciel Leks i oczywiście Pimpi, 
w której zakochany jestem do szaleństwa! Są także skompilowane postacie, z których nie warto 
czerpać przykład – mam na myśli Węża Pomponiusza. Zdradzę Ci w sekrecie, że w przyszłości 
planuję zostać policjantem. Interesuję się prawem. Nie wiem, czy wiesz, ale prawo jest to zespół 
przepisów, które mówią nam jak mamy postępować. Prawem zainteresował mnie pan Komendant 
Kodeksiński, który jest żółwiem. Wyobraź sobie, że to właśnie z nim schwytałem prawdziwego 
przestępcę, ale o tym dowiesz się czytając Przechytrzyć stalkera. Zastawiliśmy na Bubu zasadzkę, 
w którą wpadł jak śliwka w kompot! Bubu to niezbyt mądry szczurek. Zapewniam Cię, że jak 
będziesz czytać wszelkie informacje zawarte na platformie, to będziesz czuć się bezpiecznie 
zarówno w świecie rzeczywistym i wirtualnym. Dowiesz się, jak nie wpaść w kłopoty i jak się bronić 
przed atakiem innych. Zapraszam Cię też do zabawy. 

słyszałem od Twoich Rodziców i Nauczycieli, że chcesz do mnie napisać list!

To fantastyczny pomysł, dlatego uruchomiłem   Pocztę Chomika Paragrafa. 
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Wy󰈗e󰇸z
Lek󰈻󰈀

Leks to przyjaciel Chomika Paragrafa. Zanim go poznał, nie znał 
przepisów prawa i często popadał w kłopoty. 
Gra pokaże Ci, z jakimi niebezpiecznymi chorobami musiał zmierzyć 
się Leks. Poznasz objawy chorób, które towarzyszyły Leksowi. 
Wciel się w rolę lekarza i wypisz Leksowi receptę.
Powodzenia!

Do zabawy potrzebna jest:
- Kostka do gry.
- Rysunki plasterków, które przed rozpoczęciem gry należy wyciąć.
- Księga AU AU.
- 10 sztuk recept, które przed rozpoczęciem gry należy wyciąć.

KSIĘGAAUAU

Recepta

Data

......................................

...................

Podpis
....................................

INSTRUKCJA:

Kiedy wszystko przygotujesz, możesz zaczynać!

 Rzuć kostką i sprawdź, który plasterek będzie miał Leks. 
(Zauważ, że każdemu plasterkowi odpowiada konkretna liczba oczek na kostce).

Na podstawie wylosowanej liczby oczek, odczytaj z Księgi AU AU co dolega Leksowi.

Plasterek z odpowiednią liczbą oczek na kostce przyklej na ciałku Leksa.

A TERAZ uruchom swoją WYOBRAŹNIĘ!

Kiedy plasterek już przykleisz w chorym miejscu Leksa,
przystąp do wypisania dla niego recepty. 
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Księ󰈇󰈀

A󰈖 󰉚U
Lis󰉃󰈀 󰇸h󰈢󰈸ó󰇻 Lek󰈻󰈀.

Włamano się na konto Leksa, podszyto się pod niego i publikowano ośmieszające treści. 
Leks cierpi, bo stał się obiektem nękania za pośrednictwem e-maila, a z jego poczty 
elektronicznej udostępniono prywatne materiały. Objawy: strach, niepokój, przykrość i żal.
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Cy󰇼e󰈹p󰈸󰉜󰈩m󰈢󰇹

Kra󰇷󰉜󰈎󰇵ż da󰈝󰉙c󰈊 󰈡󰈼󰈢bo󰉒󰉙c󰈊

Leks, buszując po internecie, nieświadomy niebezpieczeństwa, z łatwością dzielił się takimi 
danymi jak: numer telefonu, adres zamieszkania, nazwa szkoły do której uczęszczał, lokalizacją 
w której spędzał wolny czas. Dzięki tym informacjom, przestępca dotarł do Leksa i wyłudził 
od niego więcej danych: np. numer konta bankowego rodziców. Na podstawie danych osobowych, 
zaplanowano nawet napad na niego. Objawy: gniew, nerwowość.

Wyłu󰇷󰉜󰈩n󰈏e fi󰈝󰈀󰈞s󰈢󰉒e

Leks przeglądając portal z grami internetowymi, przeczytał komunikat „Darmowe i bezpieczne. 
Wyślij bezpłatny SMS na numer 3456”. Leks wysłał „bezpłatny SMS” i uruchomił cykliczne 
pobieranie opłat, na które nie wyraził zgody. Z czasem zorientował się, że rodzicom zabrakło 
pieniędzy na zakup potrzebnych ubrań dla niego. Objawy: przygnębienie, zakłopotanie i zażenowanie.

Pir󰈀󰇹󰉄w󰈢
Leks pobierał filmy z internetu. Nie zdawał sobie sprawy, że pobieranie ich na dysk i dalsze 
rozpowszechnianie jest karalne. Chomik Paragraf uzmysłowił Leksowi, że to piractwo. 
Objawy: niezadowolenie, rozdygotanie, przygaszenie.

Uza󰈗󰈩ż󰈞󰈏en󰈎󰇵 󰇷o I󰈞t󰈩󰈸󰈞󰇵tu

Leks całe dnie spędzał z tabletem w łapkach i przesiadywał długie godziny przed ekranem komputera. 
Uzależnił się od Internetu, izolował się od przyjaciół, nie potrafił nawiązywać przyjaźni. Objawy: ból 
kręgosłupa, ból oczu, problemy z zaśnięciem, ból głowy /dlatego też ma słabsze oceny, bo nie ma siły 
uczyć się/. Inne: nerwowość, ataki paniki. Pacjent odczuwa brak energii, jest osowiały.

Ni󰈩b󰇵󰉛󰈦i󰈩c󰉛󰈞󰇵 z󰈝a󰈒󰈡m󰈢ś󰇹i

Leks za pośrednictwem serwisu „Łatwa kasa” umówił się z Pająkiem Maksem, który oferował mu 
możliwość zarobienia dużych pieniędzy. Kiedy przybył na spotkanie okazało się, że Pająk Maks chciał, 
aby Leks pomógł mu dokonać napadu na sklep. Leks odmówił współpracy, czuł rozczarowanie. Na jego 
pyszczku pojawiło się zdziwienie. Objawy: oszołomienie, pojawiają się często wyrzuty sumienia.
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Włączaj komputer, gdy ktoś dorosły jest w domu.

Bądź ANONIMOWY w Internecie. 
Wymyśl sobie jakiś fajny nick, czyli internetowy pseudonim. Nie podawaj w nim daty 
urodzenia ani wieku, np. martyna1993 czy jacek14 – lepiej, żeby nikt obcy nie wiedział ile 
masz lat. Wykorzystaj imię bohatera ulubionego filmu lub słowo z piosenki. Użyj swojej 
fantazji. Na pewno wymyślisz coś ciekawego!

Nie ufaj osobie poznanej przez Internet. Nigdy nie wiesz, kim ona naprawdę jest. Mówi, 
że ma 9 lat i ma na imię Ania, ale może mieć 40 i mieć na imię Krzysztof!

Kiedy planujesz spotkanie z osobami poznanymi przez Internet, poinformuj o tym rodziców. 

Gdy KTOŚ lub COŚ Cię przestraszy, wyłącz monitor i powiedz o tym dorosłemu.

Nie zdradzaj nikomu swojego adresu! Nie mów też, ile masz lat i do jakiej szkoły chodzisz. 
Nie podawaj numeru telefonu.

Nie upubliczniaj swoich zdjęć na portalach społecznościowych!

Nie dziel się informacjami ze swojego życia prywatnego.

Używaj komunikatorów tylko do kontaktów ze znajomymi, o których wiedzą Twoi rodzice. 
Z komunikatorów i czatów korzystają też osoby o złych zamiarach i trzeba być bardzo 
ostrożnym. Ustaw komunikator tak, żeby nikt spoza listy kontaktów nie mógł Cię zaczepiać.

Pomyśl kilka razy, zanim wyślesz wiadomość, e-mail czy smsa. Kiedy klikniesz „wyślij”, 
nie można już tego cofnąć.

Nie dokuczaj innym. Pamiętaj, że w Internecie obowiązuje zasada nieużywania brzydkich 
słów. Traktuj innych tak, jak byś chciał, żeby Ciebie traktowano.

Długie korzystanie z komputera szkodzi zdrowiu i może być przyczyną wielu innych 
problemów, np. w szkole. Nie zapominaj o sporcie i innych rozrywkach, nie związanych 
z komputerami i Internetem. 

Zap󰈀󰈚󰈏ę󰉄aj󰈔󰈀 Bądź ANONIMOWYw Internecie. 

Nigdy nie wiesz,

kim naprawdę jest

osoba pozn
ana

przez inter
net. 

Nie zdradzaj
szczegółów swojego
życia prywatnego!

Pomyśl kilka razy,

zanim wyślesz wiadomość.

Nie zdradzaj nikomu
swojego adresu

lub numeru telefonu!
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